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Aus Gründen der besseren Les-
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Tätigkeitsbeschreibung
In den letzten Jahren ist eine große Anzahl an ambulanten und stationären Einrichtungen der Pflege 
entstanden. Neben Pflegefachkräften werden zunehmend qualifizierte Betreuungskräfte benötigt. 
Diese motivieren die betroffenen Heimbewohner zu Alltagsaktivitäten, betreuen und begleiten sie 
dabei.

Qualifizierungsinhalt 

• Individuelle berufliche Kompetenzanalyse
• Persönlichkeitsseminar / Motivation / Ziele / Bewerbungsunterlagen

• MS Office
• Word/ Excel / Outlook / PowerPoint / Access

• Einführung in die Systeme der Krankenversicherung
• Organisation der gesetzlichen Krankenkassen
• Pflegediagnosen / Pflegeversicherung 

• Berufliche Kommunikation / spezielle Krankheitsbilder
• Kommunikation in der Alltagsbetreuung
• Praxisbezogene Fallaufgaben
• Alter und Demenz
• Krankheitsbilder in der Pflege

• Alltagsbegleitung planen und dokumentieren
• Einführung in die Grundlagen der Dokumentation
• Aufgaben zur Pflegedokumentation

• Hygienevorschriften
• Arbeitsplatz Küche: Hygiene in der Lebensmittelverarbeitung
• Gesetzliche Grundlagen für die Lebensmittelüberwachung

• Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht
• Inhalte einer Patientenverfügung / Vorsorgevollmacht 

• Organisieren von sozialen und gesellschaftlichen Angeboten 
• Feste, Kaffeenachmittage, Ausflüge, Singkreise organisieren
• Veranstaltungen im Detail vorbereiten und planen
• Tischdekorationen herstellen; Grundregeln Dekoration Tisch

• Aktivierungs- und Beschäftigungsangebote für Demenzkranke
• Bewegungsförderung
• Bewegungsspiele und Bewegungsübungen
• andere Aktivierungsangebote

• Notfall und Erste Hilfe-Management

Berufliches Training 
Qualifizierungsmodul:  
Betreuungskraft für Demenzkranke
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• Betreuungskraft Basiskurs und Aufbaukurs nach § 53c SGB XI (externer Anbieter) 
• Beschäftigungsmöglichkeiten
• Tagesstrukturen und Orientierungshilfen
• Ernährungskonzepte im Alter
• Vertiefung
• Erstellung von Biografiebögen / Tagesstrukturen
• Aktivitäten anhand von Fallbeispielen
• Gestalten von Festen und Feiern

• Projektarbeit 
• Planung und Durchführung einer Veranstaltung für eine Gruppe Demenzerkrankter 

• Betriebliche Lernphasen
• Die Qualifizierung beinhaltet betriebliche Lernphasen zur Anbahnung eines 

Arbeitsverhältnisses.

Anforderungen

• Freude am Umgang mit Menschen

• Freundliches und zuvorkommendes Auftreten

• Eigenverantwortliches und selbstständiges Arbeiten

• Organisationstalent

• Teamfähigkeit

• Psychische und physische Belastbarkeit

Dauer
Die Qualifizierung erfolgt im Rahmen des Beruflichen Trainings. 
Das Berufliche Training umfasst i. d. R. 11 Monate.

Abschluss
Die Teilnehmer erhalten am Ende der Maßnahme ein aussagefähiges Zertifikat.

Qualifizierungsort
Berufliches Trainingszentrum am BFW Leipzig
Georg-Schumann-Straße 148
04159 Leipzig


